Календарно-тематический план преподавания предмета 

«   физика   »
 в _10__ классе ГОУ СОШ № 846 

на 2010-2011 уч.год

Количество уроков в году –  102                                  Учебник  :
Контрольных работ -               6                  Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотский «Физика-10»

Лабораторных работ –             10

Дополнительная литература  :              
  А.П.Рымкевич   «Сборник задач 9-11 класс»

  
   
Н.К.Гладышева,И.И.Нурминский «Тесты 10-11 класс»
	№№

темы
	Название темы
	часы
	контр. раб
	Сам. Раб.
	лаб. раб.
	Сроки

изучения

материала

	1
	Кинематика материальной точки
	15
	1
	1
	1
	

	2
	Динамика
	18
	1
	1
	1
	

	3
	Законы сохранения
	13
	1
	-
	1
	

	4
	Молекулярная физика
	15
	1
	1
	1
	

	5
	Термодинамика
	13
	1
	-
	-
	

	6
	Основы электростатики
	18
	1
	1
	-
	

	7
	Законы постоянного тока
	10
	1
	-
	1
	

	
	Всего за курс 10 класса
	102
	7
	4
	5
	


	№ урока
	Тема


	Домашнее 

задание


	Сроки прохождения материала
	ЦОР и ПО

	МЕХАНИКА (52 часа)



	1/1
	Физика и познание мира. Экспериментальный характер физики. Классическая механика Ньютона
	§ 2
	Неделя
	

	1/2
	Измерение физических величин. Погрешности измерения
	В тетради
	Неделя
	

	ТЕМА 1. КИНЕМАТИКА МАТЕРИАЛЬНОЙ ТОЧКИ (13 часов)



	3/1
	Положение тела в пространстве. Система отсчета. Перемещение 
	§ 5, 6
	Неделя
	

	4/2
	Равномерное прямолинейное движение тела
	§ 9,10 

№ 21(Р)
	Неделя
	

	5/3
	Средняя, мгновенная и относительная скорость движения тел
	§ 11,12, № 48,49 (Р)
	Неделя
	

	6/4
	Перемещение. Уравнение равномерного прямолинейного движения
	Упр.2 (1,2,3)
	Неделя
	

	7/5


	Ускорение. Равноускоренное движение
	§ 13 –  15,

упр. 3 (3,4)
	Неделя
	

	8/6
	Уравнение движения с постоянным ускорением
	§ 16
	Неделя
	

	9/7
	Решение задач. Самостоятельная работа № 1 (15 минут)               
	№ 75, 78, 80                                                                         (Р).                        
	Неделя
	

	10/8
	Свободное падение тел. Ускорение свободного движения
	§ 17,18,

упр. 4 (1,2,3)
	Неделя
	

	11/9


	Движение тела под действием силы тяжести – начальная скорость направлена под углом к горизонту. Решение задач
	§ 18, упр. 4 (5), № 226 (Р)
	Неделя
	

	12/10
	Лабораторная работа № 1 «Изучение движения тела, Брошенного горизонтально»
	Неделя
	

	13/11
	Движение тела по окружности. Ускорение. Период. Частота
	§ 19, № 92, 99, 102 (Р).
	Неделя
	

	14/12
	Вращательное движение твердого тела. Угловая и линейная скорость
	§ 20, 21. Упр. 5 (1, 2)
	Неделя
	

	15/13


	Контрольная работа № 1 «Кинематика»
	
	Неделя
	

	ТЕМА 2. ДИНАМИКА (18 часов)



	16/1
	Тела и их окружение. Первый закон Ньютона
	§ 22-24 № 117, 118 (Р).
	Неделя
	

	17/2
	Инертность тел. Масса. Взаимодействие тел.
	§ 25 
	Неделя
	

	18/3
	Сила. Второй закон Ньютона
	§ 26 – 27, упр. 6 (1,2)
	Неделя
	

	19/4
	Третий закон Ньютона. Решение задач
	§ 28,29, 30 Упр. 6 ( 8, 9, 10 )
	Неделя
	

	20/5
	Решение задач
	№ 119, 125, 133 (Р)
	Неделя
	

	21/6
	Самостоятельная работа № 2 «Законы Ньютона»
	Неделя
	

	22/7
	Силы в природе. Закон Всемирного тяготения
	§ 31, 32, № 169,172 (Р)
	Неделя
	

	23/8
	Сила тяжести. Вес тела. Невесомость.
	§ 34,35, № 184,190 (Р)
	Неделя
	

	24/9
	Решение задач. Искусственные спутники Земли. Первая космическая скорость.
	§ 33 № 175, 177, 186 (Р)
	Неделя
	

	25/10
	Деформация. Сила упругости. Закон Гука
	§ 36,37, Упр. 7 (2)
	Неделя
	

	26/11
	Решение задач
	.№ 163,164 (Р)
	Неделя
	

	27/12
	Сила трения. Трение скольжения. Сила сопротивления
	§ 38 – 40, упр. 6 (3,4)
	Неделя
	

	28/13
	Решение задач
	Упр. 7 (1,2)
	Неделя
	

	29/14
	Лабораторная работа № 2 «Определение коэффициента трения скольжения»
	Неделя
	

	30/15
	Движение тела под действием нескольких сил
	В тетради
	Неделя
	

	31/16
	Движение связанных тел
	В тетради
	Неделя
	

	32/17
	Обобщающий урок по теме «Динамика»
	В тетради
	Неделя
	

	33/18
	Контрольная работа № 2 «Динамика»
	Неделя
	

	ТЕМА 3. ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ (13 часов)



	34/1
	Сила и импульс. Закон сохранения импульса
	§ 41 - 43 
	Неделя
	

	35/2
	Реактивное движение
	§ 44 
	Неделя
	

	36/3
	Решение задач
	Упр. 8 (6, 7). № 327(Р)
	Неделя
	

	37/4
	Работа силы. Решение задач
	§ 45, № 334, 337 (Р)
	Неделя
	

	38/5
	Мощность. КПД механизмов
	§ 46, № 339, 341 (Р).
	Неделя
	

	39/6
	Работа силы тяжести. Решение задач
	§ 49, 50, Упр.9 (2, 3).
	Неделя
	

	40/7
	Работа силы упругости. Решение задач.
	§ 51. Упр.9 (4, 5).
	Неделя
	

	41/8
	Теорема о кинетической энергии
	§ 47, 48. № 344* (Р).
	Неделя
	

	42/9
	Работа силы трения. Решение задач
	§ 53.
	Неделя
	

	43/10
	Закон сохранения энергии в механике
	§ 52, 53. Упр. 9 (6, 7).
	Неделя
	

	44/11
	Лабораторная работа № 3 «Изучение закона сохранения механической энергии»
	Неделя
	

	45/12
	Обобщающий урок по теме «Законы сохранения в механике»
	В тетради
	Неделя
	

	46/13


	Контрольная работа № 3 «Законы сохранения»
	Неделя
	

	МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА (28 часов)

ТЕМА 4. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА (15 часов)



	47/1
	Строение вещества. Молекулы. Основные положения молекулярно-кинетической теории
	. § 57, 58
	Неделя
	

	48/2
	Масса молекулы. Количество вещества. Постоянная Авогадро
	§ 59. Упр. 11 (5-7).
	Неделя
	

	49/3
	Идеальный газ. Среднее значение квадрата скорости молекул
	§ 63,64
	Неделя
	

	50/4
	Основное уравнение МКТ. Решение задач
	§ 65 Упр.11( 11,12). 
	Неделя
	

	51/5
	Решение задач на применение основных положений МКТ Самостоятельная работа № 3 «Основное уравнение МКТ» (20 минут)
	№ 480, 481, 484 (Р)
	Неделя
	

	52/6
	Температура – мера средней кинетической энергии. Измерение скоростей молекул газа. Решение задач
	§ 67, 68, 69. Упр. 12 ( 1, 2 )
	Неделя
	

	53/7
	Уравнение состояния идеального газа
	§ 70, 71 Упр. 13 (3, 4, 5 ) 
	Неделя
	

	54/8
	Изопроцессы и их законы
	Упр. 13 ( 6, 7, 8 ) № 515* (Р)
	Неделя
	

	55/9
	Решение задач на применение газовых законов
	№ 492, 512, 540* (Р)
	Неделя
	

	56/10
	Решение задач на применение газовых законов
	№ 510, 523
	Неделя
	

	57/11
	Лабораторная работа № 4 «Опытная проверка закона Бойля-Мариотта»
	Неделя
	

	58/12
	Взаимодействия молекул. Агрегатные состояния вещества
	§ 60, 61, 62.
	Неделя
	

	59/13
	Решение задач
	В тетради
	Неделя
	

	60/14
	Обобщающий урок по теме «Молекулярная физика» 
	В тетради
	Неделя
	

	61/15
	Контрольная работа № 4 «Молекулярная физика»
	Неделя
	

	ТЕМА 5. ТЕРМОДИНАМИКА (13 часов)



	62/1
	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике
	§ 77, 78 Упр. 15 (1,2).
	Неделя
	

	63/2
	Решение задач
	Упр.15 (3, 4, 5).
	Неделя
	

	64/3
	Количество теплоты. Уравнение теплового баланса
	§ 79. № 640, 641, 642* (Р).
	Неделя
	

	65/4
	Решение задач
	№ 646, 648, 654 (Р).
	Неделя
	

	66/5
	Первый закон термодинамики
	§ 80, 81. Упр. 15 (6, 7, 9).
	Неделя
	

	67/6
	Применение первого закона термодинамики к изопроцессам
	В тетради
	Неделя
	

	68/7
	Решение задач
	№ 649, 664 (Р)
	Неделя
	

	69/8
	Второй закон термодинамики
	§ 82, 83.
	Неделя
	

	70/9
	Принцип работы тепловых двигателей
	§ 84. Упр. 15 (16), № 672 (Р).
	Неделя
	

	71/10
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
	В тетради
	Неделя
	

	72/11
	Решение задач на расчет параметров тепловых двигателей
	№ 674, 675. 676* (Р).
	Неделя
	

	73/12
	Решение задач, подготовка к контрольной работе
	В тетради
	Неделя
	

	74/13
	Контрольная работа № 5 «Термодинамика»
	Неделя
	

	ТЕМА 6. ЭЛЕКТРОСТАТИКА (18 часов)



	75/1
	Электрический заряд. Закон сохранения заряда
	§ 85, 86, 87, 88
	Неделя
	

	76/2
	Закон Кулона
	§ 89, 90. Упр. 16 (1, 2, 3).
	Неделя
	

	77/3
	Решение задач
	№ 681, 686, 689 (Р) Упр. 16 ( 4, 5, 6).
	Неделя
	

	78/4
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля
	§ 91, 92, 
	Неделя
	

	79/5
	Принцип суперпозиции полей. Решение задач
	§ 93, 94. Упр. 17 (1,2).
	Неделя
	

	80/6
	Решение задач. Самостоятельная работа №  4 «Закон Кулона. Напряженность поля»
(20 минут)
	Неделя
	

	81/7
	Проводники в электрическом поле
	§ 95
	Неделя
	

	82/8
	Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков
	§ 96, 97
	Неделя
	

	83/9
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле. 
	§ 98, 
	Неделя
	

	84/10
	Потенциал. Разность потенциалов
	§ 99
	Неделя
	

	85/11
	Решение задач
	Упр. 17 (3, 4).
	Неделя
	

	86/12
	Связь между напряженностью и разностью потенциалов
	§ 100. Упр. 17 ( 5, 7 ).
	Неделя
	

	87/13
	Решение задач
	Упр. 17 ( 8, 9 )
	Неделя
	

	88/14
	Электроемкость. Конденсаторы
	§ 101, 102, 103.
	Неделя
	

	89/15
	Энергия заряженного конденсатора. 
	§ 103, Упр. 18 (1. 2, 3 ) 
	Неделя
	

	90/16
	Решение задач, подготовка к контрольной работе
	№ 757, 760, 765 (Р )
	Неделя
	

	91/17
	Обобщающее занятие по теме «Электростатика»
	В тетради
	Неделя
	

	92/18
	Контрольная работа № 6 «Электростатика»
	Неделя
	

	ТЕМА 7. ЗАКОНЫ ПОСТОЯННОГО ТОКА (10 часов)



	93/1
	Электрический ток. Условия, необходимые для его существования
	§ 104, 105,
	Неделя
	

	94/2
	Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников
	§ 106, 107 Упр.19(1, 2).
	Неделя
	

	95/3
	Решение задач
	№ 779, 785, 791 (Р). № 790, 783, 776 (Р).
	Неделя
	

	96/4
	Работа и мощность постоянного тока. Решение задач
	§ 108. № 798, 803, 799 (Р).
	Неделя
	

	97/5
	ЭДС. Закон Ома для полной цепи
	§ 109, 110. Упр. 19 (5, 6).
	Неделя
	

	98/6
	Решение задач
	Упр. 19 (7, 8, 9, 10).  № 811, 814 (Р)     
	Неделя
	

	99/7
	Лабораторная работа № 5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	Неделя
	

	100/8
	Обобщающий урок по теме «Законы постоянного тока»
	
	Неделя
	

	101/9
	Контрольная работа № 7 «Законы постоянного тока»
	Неделя
	

	102/10
	Итоговое занятие по курсу 10 класса
	Неделя
	


